WYPELNIA KLINICYSTA

Identyfikator pacjentki:
Wiek
Data wypetienia formularza: Mezczyzna
D D VR R R R Kobieta
O Wazne - prosimy przeczytaé przed wypetnieniem kwestionariusza.

Ten kwestionariusz zawiera 14 stwierdzenia dotyczace Pani samopoczucia
W CIAGU OSTATNICH 7-DNI. Prosimy przeczyta¢ kazde stwierdzenie i
CORE'GP zaznaczy¢ w odpowiedniej kratce, jak czesto czula sie Pani w ten sposéb

W CIAGU OSTATNICH 7-DNI.

10

11

12

13

14

W ciagu ostatnich 7-dni...

Bytem napiety, niespokojny i nerwowy.

Wiedziatem, ze w razie czego mam do kogo sie zwrdci¢ o
pomoc.

Czutem, ze daje sobie rade.

Czutem, ze dam sobie rade jesli co$ pojdzie nie tak.

Dokuczaty mi béle lub inne dolegliwosci fizyczne.

Bytem zadowolony z tego, co udato mi sie zrobic.

Miatem trudnosci z zasnieciem lub przespaniem nocy.

Czutem do kogo$ sympatie lub zyczliwosc.

Udato mi sie zrobi¢ wiekszos¢ z tego, co miatem do zrobienia.

Czuim sie krytykowany przez innych.

Czutem sie nieszczesliwy.

Draznita mnie obecnosc¢ innych.

Patrzytem z optymizmem w przyszto$c.

Udato mi sie osiggng¢ to, co chciatem.
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DZIEKUJE ZA POSWIECONY CZAS NA WYPELNIENIE KWESTIONARIUSZA

Catkowity wynik:
(Summe aller Items):

Srednia ocena:

(Catkowity wynik podzielony przez liczbe ukoriczonych elementéw, pod
warunkiem, ze ukoficzono 13 lub wszystkie 14 elementow. Nie obliczaj
wynikow, jesli pominigto wiecej niz jeden element.)

pol(m)

© CORE System Trust: https://www.coresystemtrust.org.uk/copyright.pdf




