VETEM PER ZYREN

Kodi i vendit: Mosha F

Kodi i klientit

Stadi i plotésimit

Stadi
. L S- depistim
Kodi i terapistit R- referim
A- vlerésim

F - seanca e paré e terapisé
P - para terapisé (e paspecifikuar)

Data e dhénies sé formualrit D - gjaté terapisé sandi
C 0 R E - 1 0 L - saanca e fundit Episodi
X - ndjekja e ecurisé 1
Y - ndjekja e ecurisé 2
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Instruksione
Ky formular pérmban 10 pohime né lidhje me gjendjen tuaj gjaté javés sé fundit.
Ju lutem lexoni ¢do pohim dhe mendoni sa shpesh jeni ndjeré né até ményré gjaté
javés sé fundit. Pastaj shénjoni kutiné qé pérshkruan mé miré sa shpesh jeni ndjeré
né até ményré.
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1 Jam ndjeré i tensionuar, né ankth, ose nervoz. [ ]o [z []s []4
2 Kam ndjeré se kam ku t& mbéshtetem kur kam nevojé. |:| 4 |:| 2 |:| 1 |:| 0
3 Jam ndjeré i afté té pérballoj situatat kur gjérat nuk kané

shkuar miré. |:| 4 |:| 2 |:| L |:| Y

[ ]
[]s
[]s
4 Bisedat me njerézit mé kané lodhur. D 0 |:| 1
5 Kam ndjeré panik ose tmerr. [Jo []0 [z []s []¢
6 Kam béré plane pér t'i dhéné fund jetés. |:| 0 |:| 1
7 MEé ka zéné gjumi me véshtirési ose mé ka dalé gjumi gjaté natés. |:| 0 |:| 1
8 Jam ndjeré i déshpéruar ose pashpresé. |:| 0 |:| 1
9 Jam ndjeré i palumtur. [Jo [ ]
[]+

10 Mé kané shqgetésuar vegime ose kujtime té padéshiruara. |:| 0

Totali (Rezultati Klinik *)

*Progedura: Mblidhni pikét e secilit pohim, pastaj pjesétojini me numrin e pyetjeve té plotésuara pér té pérftuar
mesataren e pikéve. Duke shumézuar mesataren e pikéve me 10 do té pérftoni Rezultatin Klinik. Nése jané plotésuar
mé pak se 9 pyetje, atéheré pikét duhet té pérdoren né ményré tepér té kujdesshme.

FALEMINDERIT PER KOHEN E SHPENZUAR PER PLOTESIMIN E KETIJ PYETESORI
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